
        PENERBITAN 

Memahami Kemoterapi:  
Panduan untuk pesakit  

& keluarga 

Memahami Kemoterapi:  
Panduan untuk pesakit  
& keluarga (Mandarin) 

Memahami Radioterapi:  
Panduan untuk pesakit  

& keluarga 

Memahami Radioterapi:  
Panduan untuk pesakit  
& keluarga (Mandarin) 

Menjaga Pesakit Kanser 
di Rumah:  

Panduan untuk pesakit  
& keluarga 

Menjaga Pesakit Kanser 
yang Tenat:  

Panduan untuk keluarga 
& kawan 

Kemoterapi:  
Penjagaan Selepas 

Rawatan 

Kemoterapi:  
Penjagaan Selepas 
Rawatan (Tamil) 

Pemakanan untuk  
Pesakit Kanser:  

Panduan untuk pesakit 
dan keluarga  

Pemakanan untuk  
Pesakit Kanser:  

Panduan untuk pesakit 
dan keluarga (Mandarin) 

Pemakanan Semasa 
Kemoterapi 

Pemakanan Semasa 
Kemoterapi (Tamil) 

Untuk Wanita yang 
Menghidapi Kanser 

Payudara 

Untuk Wanita yang 
Menghidapi Kanser 

Payudara (Mandarin) 

Untuk Wanita yang akan 
Menjalani Biopsi 

Payudara 

Mastektomi 
Panduan untuk pesakit  

Lumpektomi 
Panduan untuk pesakit  

Mastektomi 
Penjagaan Selepas  

Rawatan 

Mastektomi 
Penjagaan Selepas  
Rawatan (Tamil) 

Radioterapi 
Penjagaan Selepas  

Rawatan 

Lumpektomi 
Penjagaan Selepas  

Rawatan 

Pemakanan  
Untuk Pesakit Kanser 

Payudara 

Pengambilan Tenaga 

Untuk Pesakit Kanser 
Payudara 

Pangambilan Buah-
buahan & Sayuran 
Untuk Pesakit Kanser 

Payudara 

Perubahan Berat Badan 
Untuk Pesakit Kanser 

Payudara 

Pengambilan Lemak 
Untuk Pesakit Kanser 

Payudara 

Pengambilan Suplemen 
Diet Untuk Pesakit Kanser 

Payudara 

Aktiviti Fizikal Untuk  
Pesakit Kanser Payudara 

Pangambilan Alkohol 
Untuk Pesakit Kanser 

Payudara 

Soal Jawab   
Tentang  
Kanser 

Panduan 
Pengesanan 
Awal Kanser 

Kanser 
Prostat 

Amalan Gaya 
Hidup Sihat 

Diet Untuk 
Pesakit    
Kanser 

Aktiviti Fizikal 
Untuk Pesakit 
Kanser  

Cervisafe 

Untuk mendapatkan bahan terbitan, sila berhubung dengan Pegawai CaRE yang bertugas di pameran  
atau hubungi CaRE HelpLine 1-800-22-2233 / 03-8947 2787 

Senaman selepas 
Pembedahan 

Kanser Payudara 

Kanser Ovari 
& Kanser 
Limfoma 

5 Jenis Kanser 
Utama: Apa 
yang perlu 
anda tahu 

Persediaan untuk 
Kemoterapi bagi  
Pesakit Kanser 

Rawatan kanser              
bersumberkan ayat-ayat 

suci Al-Quran 

Kanser 1  
Anugerah 

Kanser Kolorektum 

PSP dan PST 

Adab Melawat Pesakit 
Menurut Islam 

TERKINI 

TERKINI 


